CUERPO Y COMUNICACION - AliciaENTEL (inédito)

Seria bueno comenzar la cuestion del Cuerpo y Modernidad a partir de alguin texto ya trabajado,
Y, por supuesto, reconozco mis preferencias frankfurtianas:
Ejemplo:
En "Acercadel caracter afirmativo de la cultura” hay una cuantas menciones interesantes alaidea
de cuerpo paralaproductividad versus cuerpo parael placer.
En Juliette (Dialéctica del Iluminismo) también hay referencias alo corporal como esa naturaleza a
manipular y controlar
También hay diferentes reflexiones en torno ala prohibicion del placer, desde el excursus de Odiseo
hastael "olvido delo peculiar” de los sujetos en las industrias culturales.
Quien prefieralos "cultural studies' también puede encontrar valoracionesy experienciade lo
corporal por parte de la clase obrera en Costumbres en Comin de Thompson, por g emplo.
Quien prefiera Latinoamérica, también tal vez pueda reflexionar acerca de lo siguiente (hipétesis de
la que suscribe): los movientos juveniles, politicos, guerrilleros de los afios 70 en verdad tenian en
cuentalaliberacion "social", pero su valoracion del cuerpo era muy distante de las consignas del
mayo del 68 francés como "laimaginacién a poder" o "hagamos el amor y no laguerra’. Un
sustrato catolico fuerte impedia ,en € caso de muchos movimientos juveniles | atinoamericanos,
tales actitudes aungue si hablaran de la liberacion en otro sentido.

Unavez instalados en los textos,

Heller ubicamuy bien e problemaal hablar de laliberacion del cuerpo como otra promesa no
cumplidade laModernidad ,y es afin alo yavisto, cuando serefiere al compromiso faustico de
dominar la naturaleza...

De ahi en més cita una serie de promesas tampoco cumplidas vinculadas con la primera:

- unasociedad racional

- razdny libertad se concretarian armonicamente

- ¢ espiritu del mundo -hegeliano- se volcaria abarcando una totalidad arménica.

Sin embargo, después de Auschwitz y del Gulag yano es posible confiar en tales
promesas.Heller pone e acento en la ciencia, rescata su poder liberador ,pero también reconoce su
capacidad opresora.

Gran parte de las reflexiones modernas intentaron hablar de laliberacion del cuerpo
adjudicando la opresion ala dicotomia cristiana alma-cuerpo.Se insistio en laidea del alma como
prision del cuerpo. En efecto, parael cristianismo €l cuerpo era el lugar del pecado original en tanto
el amapermitiala conexion con y laascensiéon hacialo divino. Tal dicotomia no fue superada por
laModernidad. Y ano se trataba de aquel ama cristiana, que no tenia méas remedio que existir en la
"frégil vasija' de un cuerpo pecaminoso a que redimiria .Se trataba més bien de un espiritu racional
gue debia controlar (y disciplinar) los excesos del cuerpo.

Heller reconoce que Hegel ya habia advertido sobre la necesidad que la Modernidad tendria de
ese cisma. Yano setratabade "ama’ sino del proceso dialéctico por € cual € espiritu debia
realizar la autonegacion que permitiria diferenciarse "para alcanzar su plena armonizacion a final
delaHistoria".

Habria, no obstante, una diferencia entre almay espiritu: el alma se habia concebido como un fuerte
opuesto a cuerpo.”"En cambio el cuerpo era una morada digna paralo espiritual™ ya que pertenecia
a mas"elevado" de los seres vivientes.

Por otra parte, mientras el alma cristiana se habia concebido como individual, singular de una
persona, |0 espiritual seriamas interpersonal.”Se trataba del nombre colectivo de todo |o que no
fueranatural”. Y también de todas aquellas actividades que no pertenecian ala produccién material
de lavidasocia humana'.Mas aln, o espiritual incluiaaquello que no erarea pero que resultaba



crucia paralacomprension de lareaidad: ideas, formas de laimaginacion, utopias.Las reflexiones
criticas - sobre todo desde € materialismo - apuntaban a sostener que € "actor humano" es
demiurgo de su propio mundo.

A través de este camino, lo espiritual termind por asimilarse alo intelectual,"y se identificd cada
vez més con lo racional expresando e espiritu dominante de laModernidad”.

En este sentido, afirma Heller que "la Modernidad concibid o espiritual

de tal manera que su separacion del cuerpo era un simple experimento mental”

El proceso que se desplego desde la aceptacion de "alma”' como "pneuma’, "halo divino" hastala

convalidacion del espiritu con g e en laracionalidad atraveso diferentes etapas:

los humanistas del Renacimiento no abolieron larelacidn cuerpo/alma. Trataron de que € alma
no fuera demasiado dura con € cuerpo en un proceso tal vez de descul pabilizacion.
Lafilosofiaidealista (Hegel) priorizo "espiritu” a"ama’

Pero ese espiritu en la plenitud de la Modernidad, aunque seguia albergando |o que Heller llama
una sombrade o divino, termind por constituirse en gje del disciplinamiento del cuerpo. Es
decir que, por un lado, la secularizacion nunca se cumplid y, por otro, las condiciones materiales
promovieron el disciplinamiento (el "guardian” de Foucault)

Fue asi como casi todas | as tendencias dinamicas de la Modernidad fueron contrarias a cuerpo,
lo infravaloraron, lo reglamentaron y hasta se dedicaron a sustituirlo.

Larevolucién industrial y l1a expansion tecnol 6gica posterior tendieron ala eliminacion del
cuerpo, en un movimiento muy interesante que iba desde la utilizacion y explotacion de las
masas de obreros hasta su reemplazo por la méquina

Con laguerra ha sucedido algo similar.Heller recuerda que Napoledn, un verdadero estratega de
la guerramoderna, se quejaba porque sus inmensos g ércitos resultaban ingobernables, y ponia
enfasis en el adiestramiento mas que en |las habilidades particul ares de | os guerreros.Hoy la
industria bélica se "ha perfeccionado” de tal modo que ya no necesita el cuerpo del soldado
combatiente en el campo de batalla (y diriamos, ha perfeccionado €l exterminio).

Con respecto alapolitica, laidea de "cuerpo politico" pertenece a cosmovisiones premodernas
y se identificaen Europa con €l cuerpo del rey. La Modernidad establecio sistemas
representativos més despersonalizados e incorporeos.

El cuerpo regresd, no obstante, a escenario en la asamblea genera de la democracia directa
local .(Y también, agregariamos, en las més variadas formas de protesta, en los actos de
rebeldia, en los procesos de inmolacion).

Siguiendo a Norbert Elias (El proceso de la civilizacion) Heller dude alatendenciaa
expulsar e cuerpo de lavidamoderna. En e habitat se tiende a eliminar toda huellade la
existenciafisica de |os seres humanos (resulta interesante comparar esto con las tendencias en el
arte, con las corrientes racionalistas en disefio, asi como con ciertos rasgos del discurso
higienista).

A suvez, d discurso higienista - necesario en principio pararesguardar minimamente la salud
de las multitudes urbanas - es asociado con el discurso ético (la bondad asociada con lalimpieza
se generalizd en los ambientes burgueses, en € sistema educativo,etc).

Paraddjicamente, el mismo proceso que expulsaa cuerpo lo emancipaen lo escrito, en las
leyes,através del habeas cor pus antes solo privilegio de la nobleza (en algunos paises esto
ocurrio temprano: € habeas corpus fue reconocido en 1215 en la Carta de Inglaterra promul gada
durante el reinado de Juan Sin Tierra).

Seguin Heller la expansion del habeas corpus tuvo un doble juego:

por un lado garantizar lalibertad personal

por otro resultaba una estrategia para "establecer latutela de lo espiritual sobre lo corpora™

(Nadie gue sea un simple cuerpo puede convertirse en una persona politicay racional).



Por ese camino también se legitimé pensar desde determinada racionalidad las politicas del cuerpo
o lo que se denomina BIOPOLITICA:

"En e mundo moderno en el que el cuerpo estaba legal mente reconocido por laley del habeas
corpus, y donde, a mismo tiempo, las principales tendencias de la vida socia apuntaban a oprimir,
eliminar, silenciar e cuerpo, se abria un espacio paralabiopolitica’...

Como y desde qué lugares se idearon las politicas del cuerpo? Principalmente desde la

"racionalidad" moderna (diriamos en Occidente)

Tal racionalidad tendio a ser unateoriaformal y generalizada de las "ideas de razon™ aplicables

"cientificamente" a caso individual.

Pero tal supuesta cientificidad fue valorativa:

- laracionalidad modernatiene principios prefijados en torno alo que debe ser el cuerpoy
rechaza, castiga, 10 que considera "desviado”

- laracionalidad moderna se considerajustay, por lo tanto, desarrollainstituciones y normas que
se ocupan de castigar (las carceles)

- laracionalidad moderna obviamente estdinmersa en la cosmovision del desencanto weberiano.
Este desencanto tiene dos caras:

1. ladelaliberacion delamagia, la superioridad de la explicacion cientifica.

2. El reconocimiento de que se ha perdido "algo": € caracter Gnico dela
existencia corporal, "la capacidad de captar lamaravilladel Cuerpo que
existe solo unavez".

Lamagiadel encantamiento se apoyaba precisamente - como yalo sefialaba Adorno - en la
conviccion de que la entidad Unica no puede producirse en serie. La racionalidad desencantada, en
cambio, se propuso abandonar lo singular.

Pero laracionalidad responsable de tal liberacion y a mismo tiempo abandono, hoy ya no puede
dar cuenta de su superioridad. Tampoco cumplié la promesa de armonizar é mundo y si propicié
formas de destruccion.

Con respecto a Sennett, todo el proyecto del libro apuntaatrabajar conjuntamente el habitar, las
ciudades, las cosmovisiones y |os cuerpos.
Es asi como recorre € periplo que vadesde el cuerpo del ciudadano en Atenas hasta el
multiculturalismo neoyorkino.Paralos griegos el cuerpo bello del ciudadano era un orgullo para
toda la ciudad.Las grandes Metropolis actuales promoverian laindiferenciay cierto anestesiamiento
de lasensibilidad en las relaciones humanas.Y a no se trataria de ver hasta qué punto tiene validez la
dicotomia cuerpo/espiritu - albergando laracionalidad - sino de reconocer |os procedimientos de lo
gue Sennett [lama:
LaPRIVACION SENSORIAL
- laexperienciasligadas alavelocidad y a "alisamiento” de las resistencias que promueven a su

vez un debilitamiento de la sensibilidad.

- Ladiscriminacion y negacion a contacto con |os otros.
- Laexperienciadel cuerpo pasivo



En verdad, larecomendacion es alalectura de todo el libro Carney Piedra.Por g emplo,relatos
como los de la"imitacién de Cristo" o € ghetto judio en Venecia dan cuenta del sentido de la
inmolacion por un lado, y las estigmatizaciones, por otro.

Nos vemos o leemos - Alicia Entd



